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פעילות חברתית להיכרות וגיבוש
לוח שנה שתלוי על הקיר או מוצב על השולחן מציג בפנינו יום יום את הזמן הנע במסלולו, ומזכיר לנו בכל רגע את הסיפור אליו אנו שייכים.

לוח השנה הוא המקום שמרכז בעבורנו את האירועים הלאומיים, החגים שחוגגים, ימים מיוחדים שאנחנו יכולים לציין וגם אירועים קהילתיים.

לוח השנה יכול לספר את הסיפור האישי של כל אחד, ובוודאי את הסיפור הקהילתי של קבוצת השייכות.

בפעילות הזאת, אנחנו מציעים לשים את לוח השנה במרכז ולהבין איך האירועים לא רק מתקיימים במרחב הזמן ככל שהוא מתקדם, 

אלא איך אנחנו יכולים לנהל את לוח השנה ולהשתמש בו על מנת לספר את הסיפור הקהילתי והאישי שלנו.

הצעת פעילות:

מחלקים למשתתפים את לוחות השנה. מבקשים מהם לעיין בלוח השנה )שמופיעים בו חגים של דתות שונות, ימי ציון לאומיים, וימי מודעות

בתחומים שונים(.

כל משתתף מתבקש לציין:

תאריך שחשוב מבחינתו לציין ומה מיוחד בו עבורו

תאריך שהיה שמח להוסיף ללוח השנה

בסבב, או בקבוצות קטנות )בהתאם לגודל הקבוצה( כל אחד משתף את התאריכים שבחר.

הדברים שאפשר לגלות אחד על השני בדרך הזאת הם מרתקים מאוד.

ואולי גם יזדמן לכם להוסיף ימי ציון וחגיגות שיהיו ייחודיים רק לכם.

לימים כאלה אפשר לקרוא “הימים הסודיים של הלב”, בהשאלה מהטקסט המצורף.



“כהנים מתים, אנדרטאות נהרסות, היכלות נחרבים אבל הזמן קיים לעולם וכל יום חדש יוצא רענן מחיקו. 

הכהן איננו יכול להגיע אלא למועטים, אנדרטאות והיכלות מוכרחים לחכות עד שתבוא אליהם – ועוד יותר זקוק אתה להם דוקא בשעה שאין אתה

בא אליהם, כשאתה נמצא בצרה..

מה שאין כן ילדי הזמן. הם אינם מחכים עד שתבוא אליהם, הם באים אלייך, בלי הודעה מראש, בהכרח. 

הם מוצאים אותך בתוך שוק המעשה של החיים, בתוך המולת השמחות או בבדידות הסוהר או על ערש דוי ובכל מקום הם מוסרים לך דבר אלהיך,

תבוע והזהר, ונחם. כאל השולח אותם כן הם מלוא כל הארץ בזמן אחד וממלאים במזרח ובמערב בדרום ובצפון. בהר ובעמק של גורל וגיל את

המיליונים בעת ובעונה אחת ברגש אחד ובמחשבה אחת.”

הרש"ר הירש

"החגים הם ימי השנה הסודיים של הלב .... ובילדותינו חיכינו לימים אלו, החוזרים ובאים מידי שנה בשנה, בשמחה ובהתלהבות, וצפינו את

הנאותיהם שבועות רבים ושמא אף חודשים ואפילו שנה תמימה, מראש. החגים סימנו בסימני-פיסוק נעימים ביותר את חיינו, והעניקו משמעות

חיובית לזמן החולף. כמבוגרים אנחנו מחליטים פעמים רבות שאיננו צריכים עוד להיכנע להשקפות ילדותיות שכאלה בקשר לדברים הנותנים טעם

לחיים, ורבים מאיתנו נוטים להסתיר את רגשותיהם כלפי החגים לא רק  מזולתם אלא גם מפני עצמם. ואולם משמעותם לגבינו מעוגנת במעמקי

הלא-נודע שלנו; ​

בשל כך קורא להם לונגפלו )משורר(: "ימי השנה הסודיים של הלב" רגשותינו כלפי אותם ימים מיוחדים במינם ומופנמים אפוא בקרבנו ונעשים

לחלק מחיינו הפנימיים הכמוסים... החגים הנחגגים סביב שולחן חגיגי ועמוס כל-טוב, מתייצבים איפוא נגד חרדותיו הגדולות ביותר של הילד...

"התכנסות השבט" מוכיחה לילד שלמען בטחונו מפני נטישה אין עליו לסמוך רק על הוריו, אלא שיש קרובי-משפחה רבים אחרים שיעמדו לצידו

בשעת משבר ויגנו עליו מפניה... בדרך זו החגים נמנים עם ההתנסויות הבונות ביותר שאנו יכולים להעניק לו לחיזוק בטחונו" ​

הורה מתקבל על הדעת'   ים, ' נו בטלהי ברו

ברונו בטלהיים על חשיבות החגים ביצירת ביטחון ותחושת שייכות

הרש”ר הירש על כוחם של אירועי הזמן הצרובים בלוח השנה, להגיע עד אליך ולדפוק על דלתות נשמתך
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