
קמה

עומר

בר

תבואה

ה  דֶ שָּׂ  בַּ לֶת  בֹּו   שִׁ
עֹומֶס... וּחַ מֵ בָּר הּ  עָ וֹרְ כּ

רגע שהצלחתי לקום 

אחרי נפילה ולאסוף כוח מחדש

רגע של מפגש “נקי”

בו הרגשתי שבאים לקראתי 

או שאני באתי לקראת האחר?

רגע שהצלחתי לא “להיבהל”

מבירור עם התלמידים

רגע שהצלחתי

 “לאסוף” בו את התלמידים 

לעבוד יחד כקבוצה

צוֹרוּ"  ה יקְ ינָּ רִ ה – בְּ עָ מְ דִ ים בְּ עִ זּוֹרְ תהילים קכ"ו“הַ

רגע לפני סיום השנה, כשנראה שהימים חולפים במהירות, נבחר שאלות מהשיבולת, 

נתבונן ונסכם:

כמה הספקנו - מה זרענו, מה התקדם וצמח? ומה עוד נוכל ונרצה לקצור בימים שעוד נותרו...

אגודת שיבולים שנקצרו

תבואה עומדת בשדה
תבואה נקייה לאחר דישה

גדיש
איזה רגע “הגדיש את הסאה” 

היה לי מוגזם ומאתגר?

ערמת תבואה לאחר הקציר

שיבולת
שי- בולט

מתנה משמעותית שקבלתי השנה 

ראש הצמח המכיל גרעינים

דגן
רגע שהצלחתי להבחין בגיוון 

בכיתה ולתת לו מענה מצמיח

גרעיני תבואה למאכל

וֹת לִּיל מָ
מילה שאמרתי 

בדיוק במקום ובזמן  

שיבולים טריות שנקטפו

גידולי השדה

אלומה
איפה הצלחתי להאיר, 

דרך מבט, הקשבה או חיבוק?

צרור שיבולים קשורות



מגילת את 
יעל בשן

ר פֶ ית סֵ ת בֵּ דוֹ שְׂ ה בְּ נָ שָׁ ף  סוֹ
ים וּרִ טּ ין הַ ה בֵּ חָ כְ שִׁ ת  טֶ קֶ לְ מַ

ים רִ צְ וֹ קּ ת הַ נַּ ת רִ ת אֶ שֶׁ  טֶ שְׁ  טַ פוּת מְ יֵ עֲ ת הָ עַ מְ דִּ

ן,  יוֹ לְ כִ ן וְ לוֹ חְ ם: מַ שָׁ ךְ  ה לָ יָ ה לֹא הָ מָ
ה  פָּ  רְ ה עָ בֵּ רְ ת רוּת, הַ צָ קְ

ת  ילוֹ לֵ
ת לוֹ אֵ שְׁ

ה כָּ רֻ ךְ אֲ רֶ דֶ וְ

ית  שִׂ ר עָ שֶׁ  ל אֲ ד כָּ גַּ י הֻ מִ וּלְ
ית סִּ ר נִ שֶׁ  ל אֲ כָּ

ר  תֶ ךְ כֶּ ע לָ לַ קְ ים יִ לִ בֳּ שִּׁ   ב הַ הַ זְּ י מִ וּמִ
ר פֶ ית סֵ ת בֵּ דוֹ שְׂ ה בְּ נָ שָׁ ף  סוֹ

ת: שֶׁ  קֶּ בַ תְּ מְ ך אַ ינָ בֵ ך לְ ינָ בֵּ
ה. רָ י מוֹ ה לִ אנָ רֶ קְ ל תִּ אַ

י מִּ  ר עַ עַ שַׁ ל  אי כָּ וַ לְ הַ
ך א לָ רָ קְ יִ

י מִ עֳ נָ


