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איזה יופי ראיתי היום?



על מה אני גאה בעצמי היום
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מה למדתי היום?
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איזה יום היה לי היום?
מה אני רוצה שיקרה מחר?

דברים שלמדתי היום על עצמי?








איך הם גרמו לי להרגיש?







דברים שלמדתי היום על עצמי?














דברים שלמדתי על אחרים?


	מי הם האנשים שאני מודה עליהם?



מהם הרגעים בחיי שאני מודה עליהן?





מה הן החוויות בחיי שאני מודה עליהן?







היום אני מודה על..











כל הכבוד לי על...





על מה אני גאה בעצמי היום?

על מה
· _________________________________________________________________________________________________________________________________________________
__
מה כ-ן הספקתי היום?


· _________________________________________________________________________________________________________________________________________________

מה כ-ן מה למדתי היום?



תובנה אחת שחשוב לי לזכור
מה גיליתי על עצמי?
















אני מודה על..?




אני סולחת ל..?










			












מה נתתי היום לאחרים







				












מה קיבלתי היום מאחרים








על מה אני מודה היום?

מה למדתי היום?1
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דברים שלמדתי היום על עצמי?















דברים שלמדתי על אחרים?



מה היו ההצלחות שלי היום?


מה למדתי היום?1
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