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 רציונל התכנית:

  "משנה אם זו אתזה "

 
 נערות מכפר הנוער ימין אורד,  10חוף כרמל, כיישובי סמינר לנערות מכיתות י', מ

 ימים בחאן יותם. 3נערות מיישובי חוף הכרמל. יחברו לסמינר של  10וכ

 

 חזון התכנית: 

 
  מנהיגות מקומית צעירה של נערות באזור חוף הכרמל. של אזורית חדשה לפתח תרבות

 לבנות  קבוצת נערות פעילות בקהילה שתמשיך לפעול במהלך השנה בחוף הכרמל 
 

 לקידום פרויקטים קהילתיים.

 לקיים את החזון הזה, תוך מפגש רב תרבותי, של נערות החיות יחד בחוף כרמל, ולא נפגשות, 
 

 רווח במפגש עם רב תרבותיות רבת פנים, לשני הצדדים.האף פעם.. 

 שותפים: 
 מועצה אזורית חוף כרמל,  –כפר הנוער ימין אורד, מועצת נשים חוף כרמל, מועצת נוער 

 מנהלת מגדר מועצות אזוריות. 

  -מטרות

 .לפתח מנהיגות מקומית בקרב נערות  בכיתה ' מאזור חוף הכרמל וימין אורד 

 .חיבור ואינטראקציה  בין הנערות 

 העצמה נשית ואישית 

 יצירת קבוצה 

 אישיות ויוזמות מנהיגותיות. )הצטרפות ליוזמות בשטח( קידום יוזמות 

 הכרות עם חוף הכרמל 

 לבנות תכנית מנהיגות אזורית לנערות 

  

 ברמה האישית של הנערות שלנו, זה מפגש שהוא ראשוני בעבורן, 

 עם נערות בגילן הגרות פה בסביבה, ועם נערות צבריות בכלל..
 

 קבוצת הבנות שלנו מורכבת מנערות עולות מאתיופיה, בנות מנעל"ה צרפת, ומנעל"ה חמ"ע.

 
 -מסגרת התכנית 

 הסמינר מתקיים בקיץ, בתחילת יולי, ובשנה הבאה, הבנות ילוו פרויקט בת מצווה, המתקיים 
 

 בחאן יותם, לנערות המגיעות ממשפחות המטופלות ע"י מחלקת הרווחה של המועצה,  למפגש של 

 
 בשבועיים, לאורך השנה הבנות ילוו את הפרויקט ויהיו שותפות לו. ובסוף השנה, נערכת אחת 

 
 בחאן מסיבת בת מצווה לכלל הבנות, שהנערות שלנו, יהיו שותפות גם בהפקתה. 
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 חרתי את התכנית הספציפית הזו?למה ב –בנימה אישית 

 שנים, אני מלווה את נערות הכפר בשנים הללו, בימין אורד, הבנות  5 -אני עובדת בימין אורד, כ

 עות לבנים, תמיד יותר מפתות, ומושכות.ש מכלל חניכי הכפר, והתכניות המוצמהוות בערך שלי

 רובוטיקה וחשמל, ומה לא?!יש סיירת, שייטת, נבחרת כדורגל, מצוינות בספורט, ויזמות, 
 

 ולבנות, יש מה לעשות, אבל תמיד זה פחות נוצץ בעיניהן, ופחות זוהר?!
 

 ובכלל מה הן יעשו שם בלי הבנים?! 

 

 אני חייבת להגיד בכנות, שבנערותי מנהיגות נשית לא דיברה אליי, ולא הרגשתי שמישהו צריך 
 

 ער.. ולא נתי, דווקא אותי, בגלל שאני נערה להעצים או
 

 אני תמיד הרגשתי שאני מסוגת, לא פחות מהם, ואולי אפילו יותר. חברי הטובים היו בנים, 

 ועשיתי ושיחקתי בכל, בדיוק כמותם. 

 וכשבגרתי, גיליתי שיש הבדל, וראוי שיהיה, כי ככה נבראנו. וגילית שבתרבויות מסוימות, 

 ת וות = , אלא אפילו כאל פחותומסוימים, אפילו מתייחסים אל נשים, לא כאל שובסקטורים 

 נער.  \מגבר 
 

 גילוי שהיה מרעיש בעבורי.

 
 וכשהאסימון הזה נפל, הבנתי, שיש לי משימה. גיליתי שלכפרי הנוער מגיעות נערות מוחלשות 

 אפילו יותר, ומעצם זה שהן מיעוט, הן מרגישות פחות שוות.. 

 ולכן לקחתי על עצמי, לרכז את נושא הבנות בכפר, למרות יתר המשימות שיש לי, פשוט כי זה 

 יגדלו לדור, לסביבה, שבהן הן ירגישו הפרטיות חשוב, חשוב לי. כי אני לא רוצה ששתי בנותיי 

 הו, רק בגלל המגדר שלהן, לא יעלה על הדעת מבחינתי. ממישנחותות 

 

 ו את", שם את כובד המשקל על הנערה, בבחירה שלה לקחת חלק, הסמינר הזה, "זה משנה אם ז
 

 בשינוי החברתי. גם בכפר, ומחוצה לו. בחזון שלי אני רוצה לסייע לנערות, 
 

  ותרומה, אישיים כישורים פיתוח, מנהיגות על בדגש. שלהן הפוטנציאל מלוא את להגשים

 .ובטוח מגבש, מעצים במרחב יצירה מתוך, לקהילה

 

 הפעילות כולה, תהיה בהובלת תושבים מחוף כרמל ומימין אורד, ברוח האדם וחברו.
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 חיבור התכנית לתפיסת דרך כפר:

 

 דיאלוג:

 , בין הבנות למחנכות, ובין הבנות לנשים. עצמן  יש במפגש הזה, דיאלוג מתמיד, בין הבנות

 גם של הבנות בתוך עצמן, בין הבנות החדשות שהן  –ובנוסף יש עוד רובד נוסף של "האני שבאחר" 

 פוגשות, ובנוסף בין הבנות לנערות שאותן הן יחנכו ב"פרויקט בת מצווה".

 מתוך, שקט, דיבור והקשבה. –שד"ה 

 

 תיקון הלב:

 הסמינר הזה מהווה בעבור הבנות הזדמנות לצמיחה, מתוך מפגש שלהן עם  –חזקות וחוויות 

 חוף הכרמל. במפגש הזה, הן תפגושנה עולם חדש של נורמות והתנהגויות,עצמן, ועם הבנות של 

 שיתכן שיהיו שונות ממה שהן מכירות מעצמן ומחברותיהן לכפר. 

 בשנה הבאה, הוא מוביל לחוסן רגשי,  םותכנית ההמשך של ליווי בנות מצווה, כחלק מתיקון עול

 מתוך המקום של הנתינה.

 וכל זה מוביל אותן למרחבי צמיחה שלא בהכרח זמינים להן ביומיום, מתוך המפגש המעצים, אך 

 מעלה שאלות רבות. 

 

 תיקון עולם:

 הבחירה של המשך הפרויקט בתיקון עולם משותף לכל קבוצת הבנות, שזהו תיקון עולם המדבר

 באותה המנגינה של הסמינר של הבנות, של מעגלי נתינה, שהבנות מקבלות מהנשים את הסמינר 

 הזה עם המפגשים שבו במתנה מהנשים, והן מעבירות את המתנה הלאה.

 אחיות בוגרות בפרויקט בת מצווה, המעגלים כמו תכונה של מעגל,  \ברגע שהן הופכות לנערות 

 מעגלי השותפות שיש בפרויקט הזה. –ו גם מעגלי ההעצמה כמ –לא מסתיימים, מעגלי הנתינה 
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 מה ייחשב כהצלחה?

 

 בעבורי, ההצלחה בפרויקט הזה בנויה מכמה רבדים.

 ראשית, המפגש האמתי, )לא הפיזי כמובן( מתוך שיח ושותפות, הוא הצלחה בעיני, 
 

 ומימוש חלק גדול במטרות ששמתי לעצמי בפרויקט הזה.

 הצלחה נוספת תהיה להצליח לשמור על רמה מסוימת של קשר, מעבר למפגשים שיתנהלו 

 בפרויקט בנות המצווה, אלא גם מפגשי העצמה וליווי לפרויקט עצמו, גם של הנאה וכיף,

 מתוך רצון לשמר ולשפר את הקשר. 

 

 תייצר מעבר לפרויקט הספציפי הזה, אני מקווה ומייחלת, שההצלחה של הפרויקט המשותף, 

 וייווצרו עוד שיתופי פעולה בין הגופים השונים. וכמו ששיתוף הפעולה בפרויקט המנטוריות אדוות 

 עם מועצת נשים, הוליד את הפרויקט הזה. אני מקווה שככה נמשיך. 

 שיתוף הפעולה ביננו הוא הכרחי, הוא מייצר לחניכים מראה של החברה הישראלית בכללותה, 

 דבר שכיום פחות קיים להם בחממה שייצרנו להם בכפר. 

 

 כיצד נמדוד ונעריך את הצלחת התכנית?

 המטרות והחזון הם מאוד ברורים מבחינתי, וכמו כן דרכי הפעולה. 

 ולכן מדידת ההצלחה היא מאוד פשוטה. במידה ונצליח להשתמש בסמינר כפלטפורמה, 

 מבחינתי, עשינו זאת!נערים בכפר.  \לעוד פרויקטים לנערות 

 וכמובן הצלחת פרויקט ההמשך של בנות המצווה. 

 

 האתגרים הצפויים שלנו ודרכי ההתמודדות: 

 כיוון שהמחנה כבר קורה בתחילת יולי, אנחנו כבר מתמודדים, עם האתגרים, או עם חלקם. 

 , עם המון ראשית, גיוס נערות מיישובי חוף הכרמל לפרויקט. הקיץ לנערות בחוף הכרמל, גדוש

 אנו בקמפיין, עם ראיונות אישיים בכדי להתקבל ולכן יצ –פרויקטים מחנות, טיולים וסמינריונים 

 לסמינר. ולשמחתנו, יש לנו כרגע יותר ביקוש ממספר המקומות. 

 שנית, אנו צפויים לקשיים במחנה עצמו, עם הנערות שלנו, והנערות מחוף הכרמל, 

 לא לחוש בנוח, וירצו לפרוש וללכת הביתה.  \שעלולות שלא להיות מרוצות 

 זו לא מסגרת בית ספרית מחייבת ולכן עלול להוות במכשול. 

 גיבוי של הכפר. מעבר לכך, יש את כל ההתמודדויות הטכניות, אך יש לנו 

  והקרבה מקלה על העניין.
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 מעגלי שותפות: 

 

  –שותפות צוות 

 צוות הבית של כל אחת מהבנות, שותף בבחירתן לפרויקט הנ"ל. 

 בנוסף יש מדריכה וצ"צ שילוו את כל הסמינר וייקחו חלק בכל שלושת הימים, כולל לינה במקום. 

 ואני כרכזת בנות, וכמובילת הפרויקט מתכללת את כולו. 

 

  –שותפות חניכות 

 החניכות הן הסמינר, הוא נועד בשבילן ובעבורן, הן חלק ממנו, החל ממפגש ההכנה, ועד סיום 

 הסמינר. וכמו כן בפרויקט ההמשך שלו, של בנות מצווה שהוא בנוי על השותפות שלהן כאחיות 

 בוגרות בפרויקט. 

 

  –שותפות הורים 

 כמתם לצערי בפרויקט הזה אין שותפות של ההורים, מלבד ידיעתם והס

 להשתתפות של בנותיהן בפרויקט הזה בחופש הגדול. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7 

 

 :ביצוע שלב

 

 :התוכנית לביצוע מקדימות פעולות – הקרקע הכשרת

 ערכנו פגישה מקדימה של כל הנוגעים בדבר:

 נציגות ממועצת הנוער האזורית, מנהלת מועצת נשים, אחראית מגדר במועצות אזוריות, 

 נציגות מימין אורד, ומחאן יותם. 

 לראות כיצד החלום מתממש לכדי מציאות. 

 בחנו ובחרנו תאריכים, למרות שזו הייתה משימה לא פשוטה, כי יש בנות נעל"ה שטסות הביתה.

 יש תכניות המתקיימות במועצת הנוער, ועוד ועוד אילוצים. גם של יושבי המעגל.

 

 לפקח ים של כל אחת מהקבוצות המפורטות לעיל, שתפקידם לאורך המחנה יהיו נציג – בית בדק

 ולשבת בסיום כל יום למסקנות וחשיבה, וכמובן לאגד את הכל בסיום הסמינר. 

 

 האחריות על התיעוד, הן של התמונות, והן של הדברים הכתובים, הוא באחריות  – תיעוד
 מדריכה מלווה שנמצאת לאורך כל הסמינר.

 

 ו פרסום לכל אוכלוסיית יעד בנפרד, אופן הגיוס הוא שונה אסטרטגית הוצאנ – נראות/הנכחה

 ולכן הפרסום הוא גם שונה. 

 

 שהוא גם הצוות המבצע, מכל אחת מהקבוצות,  -אחת לשבוע יושב צוות היגוי – מסקנות הסקת

 .מחדש מסלול לחשב וצריכים תקועים אנחנו במה. ובמה התקדמנו איך תכדי לראו
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 לסיכום:

 

 ביותר הנפלא השביל

 שלך לחלום המוביל השביל הוא

 ידיך במו שפיסלת השביל, שלך למטרה

 הכבדות האבנים כל למרות

 ,השוטים והעשבים

 מה לשם ידעת כי

 .אותו יוצר אתה

 

 קלינה יסמין/  ביותר הנפלא

 

, דרך אבני איסוף של ערכית מסגרת מלווה סמינרה את  

, בהווה לחיים הן המחובר יותר ורחב קהילתי, קבוצתי, אישי שביל ובנית ביסוס  

ולחיבור הרחב שלהן לתיקון עולם. אחת כל של העתיד על לחשיבה הן  

  גשמיות אבנים גם כמו ורגשיות רוחניות, דרך אבני נאספות פעילות בכלהשנים,  במהלך
 

. סמל המהוות משתתפת לכל  

 

שביל, השנה לאורך שנאספו האבנים מכל, גשמי שביל נבנה בסיום  

.מהבנות ואחת אחת כל של ולשאיפות למטרות, לחלומות המוביל   

 שביל המשותף לבנות מחוף הכרמל ולבנות מימין אורד.

בעיקר כי זה משנה אם זאת את! –שביל שכל אבן שלו תהיה שונה   

 

 

 

 

 


